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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas Teknik Mind Mapping pada pembelajaran Bahasa
Inggris khususnya tentang peningkatan vocabulary, grammar, dan writing. Metodologi penelitian yang
digunakan adalah quasi eksperimental dengan 3 kelas eksperimen dan 3 kelas control yang samplenya dipilih
dengan menggunakan metode purposive sampling. Selain itu juga menggunakan Teknik wawancara dengan
sampel dua staf pengajar mata pelajaran Bahasa Inggris .Data analisis SPSS yang meliputi data pre test dan
post test menunjukkan bahwa : 1)Nilai rata-rata vocabulary dari Statistik Deskriptif adalah 36.85 (pre test
experiment) menjadi 46.32 (Post test experiment); 2) Nilai rata-rata Grammar dari Statistik Deskriptif adalah
28.68 (pre test experiment) menjadi 51.91 (post test experiment), 3) Nilai rata-rata writing adalah 29.06 (pre
test experiment) menjadi 43.47 ( post test experiment), 4) hasil uji paired sample t test .000 lebih kecil dari
.05 (vocabulary), .000 < .05 (grammar), .000< .05 (writing), 5) hasil uji independent t test .000<.05
(vocabulary), .000<.05 (grammar), .000<.05 (writing). Data di atas menunjukkan bahwa penggunaan Teknik
mind mapping dalam pembelajaran vocabulary, grammar, dan writing terbukti berpengaruh positif dan
efektif dalam peningkatan penguasaan vocabulary, grammar, dan writing bagi siswa SMPN 2 Sumbang kelas
VIIl. Dari hasil wawancara dengan pengajar Bahasa Inggris juga menunjukkan bahwa siswa mengalami
permasalahan dalam vocabulary, grammar, dan writing dan menurut para staf pengajar Bahasa Inggris
tersebut, Teknik mind mapping adalah solusi bagi permasalahan tersebut.
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PENDAHULUAN

Pembelajaran bahasa Inggris di tingkat SMP sering kali menemui kendala dalam hal penguasaan
komponen bahasa (vocabulary dan grammar) serta keterampilan menulis (writing). Siswa sering kesulitan
memahami dan mengaplikasikan aturan tata bahasa yang benar, memperluas kosakata, serta menyusun
tulisan yang koheren dan efektif. Oleh karena itu, diperlukan strategi pembelajaran yang lebih kreatif dan
efektif untuk mengatasi masalah ini. Salah satu teknik yang dianggap efektif adalah Mind Mapping, yang
mampu membantu siswa memvisualisasikan konsep-konsep bahasa dan membangun pemahaman yang
lebih mendalam. Artikel ini mengkaji efektivitas penerapan teknik Mind Mapping dalam meningkatkan
penguasaan vocabulary, grammar, dan writing di SMP Negeri 2 Sumbang.

MATERI DAN METODE

Penelitian ini menggunakan metode quasi-eksperimental dengan pendekatan kuantitatif. Sampel terdiri
dari enam kelas VIII di SMP Negeri 2 Sumbang, dengan tiga kelas sebagai kelompok eksperimen yang
menggunakan teknik Mind Mapping dan tiga kelas sebagai kelompok kontrol yang menggunakan metode
pembelajaran konvensional. Sampel dipilih menggunakan metode purposive sampling untuk memastikan
bahwa seluruh peserta memiliki tingkat pemahaman bahasa Inggris yang relatif sama.

Data dikumpulkan melalui pre-test dan post-test pada ketiga aspek pembelajaran bahasa Inggris, yaitu
vocabulary, grammar, dan writing. Selain itu, wawancara dilakukan dengan dua staf pengajar bahasa Inggris
untuk menggali informasi lebih dalam mengenai persepsi mereka terhadap efektivitas teknik Mind Mapping.
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Analisis data dilakukan menggunakan SPSS, yang meliputi analisis statistik deskriptif dan inferensial,
termasuk paired sample t-test dan independent t-test untuk membandingkan hasil pre-test dan post-test.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan dalam penguasaan vocabulary,
grammar, dan writing pada kelompok eksperimen. Rata-rata nilai vocabulary meningkat dari 36,85 pada pre-
test menjadi 46,32 pada post-test. Grammar mengalami peningkatan yang lebih tajam, dari 28,68 menjadi
51,91. Sementara itu, nilai writing naik dari 29,06 menjadi 43,47.

Uji paired sample t-test menunjukkan hasil signifikan dengan p-value < 0,05 untuk ketiga aspek
pembelajaran, yang berarti terdapat perbedaan yang signifikan antara nilai pre-test dan post-test pada
kelompok eksperimen. Hasil uji independent t-test juga menunjukkan perbedaan signifikan antara kelompok
eksperimen dan kontrol dengan p-value < 0,05, mengindikasikan bahwa teknik Mind Mapping lebih efektif
dibandingkan metode pembelajaran konvensional.

Wawancara dengan guru bahasa Inggris mendukung temuan kuantitatif ini. Guru-guru melaporkan bahwa
siswa yang menggunakan teknik Mind Mapping lebih mampu mengorganisasikan ide dan informasi mereka,
terutama dalam pembelajaran vocabulary dan writing. Mereka juga menyebutkan bahwa teknik ini
membantu siswa yang kesulitan dalam memahami tata bahasa dengan memvisualisasikan struktur kalimat.

grafik, karena hasilnya cenderung stabil terhadap perubahan format dan pergeseran halaman dibanding
insert gambar secara langsung.

SIMPULAN

Penggunaan teknik Mind Mapping terbukti efektif dalam meningkatkan penguasaan vocabulary,
grammar, dan writing di SMP Negeri 2 Sumbang. Teknik ini tidak hanya membantu siswa memahami konsep-
konsep bahasa secara lebih mendalam, tetapi juga mendorong mereka untuk lebih aktif dalam proses belajar.
Berdasarkan hasil penelitian, disarankan agar teknik ini diterapkan secara lebih luas dalam pembelajaran
bahasa Inggris, khususnya di tingkat sekolah menengah pertama. Penulis mengucapkan terima kasih kepada
Kemenristek Dikti atas pembiayaan penelitian ini melalui Hibah Penelitian
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