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ABSTRAK 

 
Ikan cupang (Betta splendens) merupakan salah satu ikan hias air tawar bernilai komersial 
tinggi. Pemintaan pasar terus meningkat, dan berpeluang besar untuk budidayanya. Benih 
berkualitas dan berkuantitas dapat diperoleh melalui manipulasi fotoperiod. Tujuan penelitian 
untuk menentukan pengaruh fotoperiod terhadap perkembangan testis ikan cupang strain 
halfmoon. Rancangan acak lengkap diterapkan untuk menguji 3 perlakukan dalam 5 ulangan 
masing-masing. Perlakukan terdiri dari P1 (10 jam terang L dan 14 jam gelap D), perlakuan P2 
(14 jam L dan 10 jam D) dan perlakuan P0 (12 jam L dan 12 jam D). Lama pemeliharaan ikan 
cupang selama 35 hari di Laboratorium Sumberdaya Akuatik FPIK Unsoed. Hasil Anova 
menunjukkan adanya perbedaan nyata (P<0,05) pada perlakuan 14 jam L dan 10 jam D, yang 
tahapan spermatogenesisnya tertinggi (54,78 ± 16,64%). Penelitian ini menunjukkan bahwa 
ikan cupang jantan dengan perlakuan fotoperiod P2 (14 jam L dan 10 jam D) dapat memper-
cepat proses kematangan testisnya. 
Kata Kunci : Betta splendens, Fotoperiod, Halfmoon, Reproduksi. 

 

ABSTRACT 

Fighting fish (Betta splendens) is one of the fresh water ornamental fish with highly commercial 
value. Market demand increases, leading then to opportunities for cultivation. Quality and quan-
tity of fries could be achieved by manipulating photoperiod regimes. This study aimed to deter-
mine the effect of photoperiods on the testis development of halfmoon strains of fighting fish. A 
completely randomized design was run to test 3 treatments in quintuplicates. The fish were 
reared under treatment P1 (10 hours light L and 14 hours dark D), treatment P2 (14 hours L and 
10 hours D) and treatment P0 (12 hours L and 12 hours D). The fish were maintained for 35-d, 
in Aquatic Resources Laboratory of FPIK Unsoed. The results showed that treatment P2 was 
significantly different (P<0.05), which the highest spermatogenesis stage (54.78 ± 16.64%) was 
obtained. The study concluded that male fighting fish under P2 photoperiod could accelerate 
testicular maturation. 
Keywords : Betta splendens, Halfmoon, Photoperiod, Reproduction.  
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INTRODUCTION 

La disponibilité de frais devient 

importante pour réussir l’aquaculture, 

surtout en écloserie. Les facteurs, con-

sidérés lors des choix de frais, sont la 

qualité, la quantité, et la disponibilité de 

géniteurs. Les poissons d’ornements 

d’eaux douces ont été de plus en plus 

importants, surtout pour l’exportation 

(Bachtiar, 2004). Kusrini (2010) a cons-

taté qu’il y avait 400 espèces de pois-

sons d’ornements en Indonésie. Le 

poisson combattant (Betta splendens), 

devenu l’un de poisons d’ornements 

populaires, s’élève et s’adapte facile-

ment en confinement (Untung et Perka-

sa, 2000; Prasadi, 2019). 

B. splendens possède des diffé-

rentes formes de nageoires caudales, 

comprenant, crown-tail, demi-lune, 

queue-de-peigne, ou queue-de-voile 

(Yustina et al., 2003). Le mâle de com-

battant présent des avantages, par 

rapport la femelle, parce que le prix 

plus élevé, plus d’esthétiques de la 

forme et de la couleur (Arfah et al., 

2013). L’aquaculture concerne stricte-

ment à la disponibilité de frais, c’est-à-

dire, soit la qualité, la quantité, ou la 

continuité. La maturité de gonades af-

fecte la qualité de frais. Pour ceci, un 

contrôle sur le cycle de reproduction 

chez les poissons en confinement de-

vrait s’appliquer pour assurer la qualité 

et la quantité exigées. Un poisson nor-

malement s’expose plusieurs signaux 

environnants. L’un d’entre eux est la 

lumière qui se transfère vers 

l’hypothalamus et l’hypophyse, puis 

gonades (Almeida et al., 2009). Nous 

proposons, dans ce cas-là, une ap-

proche d’évaluer la performance de 

reproduction en appliquant les diffé-

rents régimes de photopériodes.  

La photopériode se manifeste 

comme le changement de la lumière, 

solaire ou artificielle, durant 24 heures. 

Cette lumière, quotidiennement, se 

divise en 12 heures d’éclairage et en 12 

heures d’obscurité. Dans certaines ré-

gions sur le globe, selon Sulistyo 

(2008), 12 heures d’éclairage se con-

tractent ou se prolongent, de même 

pour l’obscurité. D’après Bromage et al. 

(2001), la lumière arrive sur la rétine, 

reçu par un photorécepteur, qui se 

transfère à l’hypothalamus en provo-

quant les réponses de la glande pinéal 

pour délivrer la mélatonine. La mélato-

nine, elle-même, s’augmente en obscu-

rité, et au contraire, se diminue en 

pleine lumière. La mélatonine affecte 

l’hypothalamus afin de sécréter le 

GnRH (Gonadotropin Releasing Hor-

mone), qui pousse, à son tour, le pitui-

taire de produire le GtH (Gonadotropin 

Hormone). Le GtH joue à un rôle con-

séquent dans la reproduction de pois-

sons. 

La photopériode est utilisée 

également dans l’induction de la ponte. 

Navarro (2012) a informé que la photo-

période synchronisée a donné l’effet 

direct à la maturation des testicules et 

des ovaires. Sulistyo (2008) a reporté 

qu’une photopériode de 10 heures E et 

14 heures O (10 heures d’éclairage et 

14 heures d’obscurité) sous 25oC de 

l’eau a augmenté les indices gonado-

somatiques chez les femelles de 

Mystus nigriceps. L’investigation de Lee 

et al. (2017) a évoqué que le traitement 

de 14 heures E 10 heures O a pris la 

maturation des ovaires et testicules de 

Chromis notata par rapport les traite-

ments de 10 heures E et 14 heures O 

ou 12 heures E et 12 heures O. 
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MATIÈRES ET MÉTHODES 

 

Matières 

Quelques équipements sont dé-

ployés, comme suivants: 15 aquariums 

en 2-L de volume, un filet de pelle, une 

cuiller en plastique, une lampe en LED 

General Lightning 11 watt (428 lux), les 

minuteurs analogues, une règle, 

l’ensemble de dissection, les pinces, 

les flacons, un pesage électrique 

(Pocket Scale CHQ) 0,01 g en préci-

sion, un pesage analytique Ohaus (Ad-

vendurer) 0,001 g de précision,  les 

tubes micros, les étiquettes, les files, le 

ruban adhésive, un poêle, un four 

(Memmert), les moules de montage, un 

microtome (Thermo scientific microm 

HM 325), un bain chaud, la glacière, un 

paquet glace bleu, les objectifs, les 

couvercles, un microscope (Olympus 

CX33), un luxmètre, un multi-

paramètres.  

Les matériels sont suivants : la 

Bouin solution, l’alcool 70%, l’alcool 

96%, le xylol I, le xylol II, les paraffines I 

et II, et les paraffines pures, 

l’hématoxyline, l’éosine, blancs d'œufs, 

et le baume de canada. Pesant entre 

4,3-6 cm, les mâles des poissons com-

battants, de variété de demi-lune, ont 

fait l’objet de cette étude. 

 

Méthode de Recherche 

Une méthode expérimentale a 

appliqué une Conception Complète-

ment Aléatoire (Completely Randomi-

zed Design) pour tester trois traite-

ments des photopériodes, c’est-à-dire, 

traitement P1 (10 heures éclairage et 

14 heures obscurité, 10 heures E et 14 

heures O), traitement P2 (14 heures E 

et 10 heures O), et traitement P0 (12 

heures E et 12 heures O). Chaque trai-

tement a été compris de 5 unités de 

répétitions, contenant un individu de 

poisson, donnant au total 15 unités 

d’aquariums. Les poissons ont été cul-

tivés pendant 35 jours sous les traite-

ments des photopériodes. 

Les aquariums, dont les pois-

sons à l’intérieur, ont été positionnés et 

couverts avec les sacs en plastiques 

noirs, éclairés par les lampes LED. Les 

lampes ont été contrôlées, de façon 

automatisée, par une minuterie ana-

logue selon les traitements, donc les 

durés d’éclairages ou d’obscurités. 

Les données dans cette étude 

ont consisté en étapes de spermatoge-

nèses de poissons combattants, qui se 

sont composés les spermatogonies, les 

spermatocytes primaires, les spermato-

cytes secondaires, les spermatides, et 

les spermatozoïdes. Les paramètres de 

l’eau, étant la température, le pH, l’O2 

dissoutes, ont été également mesurés. 

Cet expérimente a été conduit 

au laboratoire de Ressource Aquatique 

à la Faculté d’Halieutiques et Sciences 

Marines, Université de Jenderal 

Soedirman, pendant 35 jours. Durant la 

recherche, les poissons se nourris-

saient une fois par jour les tubifex de 

0,1g entre 08.00-09.00 heures. Le 

changement d’eaux s’est fait hebdoma-

daire. Après 35 jours, tous les individus 

ont été sacrifiés pour enlever leurs tes-

ticules, ayant été ensuite placés dans 

les flacons contenant la solution de 

Bouin. Ces échantillons ont été a pour 

but le processus d’histologie classique. 

Les observations histologiques 

sur les objets se sont données les ré-

sultats des nombres de cellules de 

chaque étape de spermatogenèses. 

Les nombres de cellules, afin d’obtenir 

leur proportions, ont été placées dans 

le formule suivant (Sulistyo et al., 

2000): 
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Proportion d′étape X =
∑ cellules de spermatogenèses d′étape X

∑ cellules spermatogenèses totales
 x 100 

À savoir qu’X était certaine étape de 

spermatogenèses. 

 

Les données de proportion de 

toutes étapes de spermatogenèses, 

c’est-à-dire, les spermatogonies, les 

spermatocytes primaires, les spermato-

cytes secondaires, les spermatides, et 

les spermatozoïdes, ont eu fait l’objet 

d’analyse de variance. Les données ont 

été présentées en diagrammes bâton-

nés. Les paramètres de qualités d’eaux 

se sont discutés en descriptives. 

 

RÉSULTATS ET DISCUSSION 

 

Les spermatogenèses doivent 

passer aux spermiogénèses, d’où les 

spermatides se transforment en sper-

matozoïdes. Les testicules de combat-

tants, comme chez d’autres poissons, 

présentent un pair de lobules (Haryani 

et al., 2008). Les testicules de combat-

tant montrent, après 35 jours d’élevage, 

une figure histologique comme suivant 

(figure 1 & figure 2): 

Toutes les étapes de spermato-

genèses, obtenues de cette étude, cal-

culées en proportions, sont présentées 

dans le Tableau 1. 

Tableau 1 démontre que le trai-

tement P2 (14 heures E et 10 heures 

O) contient des cellules spermato-

zoïdes plus élevées (54,78 ± 16,64%). 

Le traitement P1 (10 heures E et 14 

heures O) le suit, ayant 40,19 ± 7,66%, 

alors que le traitement P0 (12 heures E 

et 12 heures O) a 37,09 ± 17,21%. 

L’analyse de variances résulte que le 

traitement P2 (14 heures E et 10 

 
Figure 1. Coupe histologique des testicules de B. splendens, variété demi-lune, du traitement P0. 
Spg (Spermatogonies), Spst (Spermatocytes), Spd (Spermatides), Spz (Spermatozoïdes). 

 
Figure 2. Coupe histologique des testicules de B. splendens, variété demi-lune, du traitement P1. 
Spg (Spermatogonies), Sps (Spermatocytes), Spd (Spermatides), Spz (Spermatozoïdes). 
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heures O) diffère significativement 

(P<0,05) avec les deux autres traite-

ments. Ceci met à l'épreuve que la pho-

topériode de P2, pour 35-jours 

d’élevage, est capable d’avancer le 

développement de testicules de ce 

poisson. 

Le traitement P2 (14 heures E 

et 10 heures O) est efficacement suffi-

sant pour améliorer la maturation de 

testicules de B. splendens, notamment 

de variété demi-lune. Ce résultat 

s’accorde avec Bromage et al., (2001) 

que les photopériodes ont causé la 

rétine de répondre en produisant la 

mélatonine dans la glande pinéale. 

D’après Sarto et Moeljono (2000), la 

mélatonine s’augmente dans l’obscurité 

de centaine durée, cependant elle se 

diminue en plaine luminosité. La lu-

mière, en effet, inhibe le système de 

mélatonine dans la glande pinéale. 

La mélatonine ordonne 

l’hypothalamus de sécréter le GnRH qui 

a son tour stimule la glande pituitaire de 

produire le GtH. Celui-ci joue à un rôle 

dans la reproduction en générale. La 

lumiè re prend un important rôle dans la 

synchronisation de ponte. Derrière tout, 

le photorécepteur dans la rétine repré-

sente l’organe marquant dans tous les 

mécanismes de reproduction des pois-

sons (Bromage et al., 2001). 

Les résultats de cette étude 

s’adaptent avec les précédentes inves-

tigations, par exemple Maitra et al. 

(2006) ou Ngasainao et Lukram (2016). 

Ils ont reporté que les principaux fac-

teurs déterminant les succès de repro-

duction sont l’organe pinéale, la méla-

tonine, et la lumière.  

Amano et al. (1995) ont confir-

mé qu’une photopériode de 16 heures 

E et 8 heures O n’a pas été éprouvé 

Tableau 1. Moyennes proportions (en %) des étapes de spermatogenèses chez les combat-
tants de variété demi-lune sous les traitements testés. 

Traitements Spermatogonies Spermatocytes Spermatides Spermatozoïdes 

P1 (10 heures E 
et 14 heures O) 

30,58 ± 9,33 13,14 ± 0,44 16,09 ± 5,08 40,19 ± 7,66 

P2 (14 heures E 
et 10 heures O) 

14,61 ± 9,35 13,18 ± 6,52 17,43 ± 6,25 54,78 ± 16,64 

P0 (12 heures et 
12 heures O) 

17,78 ± 6,71 28,67 ± 16,17 16,47 ± 4,19 37,09 ± 17,21 

 

 
Figure 3. Coupe histologique des testicules de B. splendens, variété demi-lune, du traitement P2. 

Spg (Spermatogonies), Spst (Spermatocytes), Spd (Spermatides), Spz (Spermatozoïdes). 
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d’avancer le développement de testi-

cules de saumon (Oncorhynchus ma-

sou), par rapport celle de 8 heures E et 

16 heures O, pendant 4 mois d’élevage 

sous une lampe de 10 Watts. L’étude 

de Lee et al. (2017) a approuvé que, 

chez les Poisson-demoiselle Chromis 

notata pendant 2 mois d’élevage, une 

photopériode 14 heures E et 10 heures 

O a déterminé la maturation des 

ovaires et des testicules, contrairement 

avec celle de 10 heures E et 14 heures 

O dan 12 heures E et 12 heures O. 

Figure 4 expose les proportions 

des étapes de spermatogénèses chez 

les combattants. Noter que P1, P2, et 

P0 indiquent les photopériodes de trai-

tements (Figure 4). 

La Figure 4 montre des varia-

tions des étapes de spermatogénèses 

de chaque traitement. Cependant, dans 

chaque traitement, les testicules ont été 

dominés des spermatozoïdes, montrant 

les testicules en fait se sont en trés à la 

phase finale de spermatogenèses. Les 

proportions de spermatozoïdes, att ei-

gnant 54,78 ± 16,64% (traitement P2, 

14 heures E et 10 heures O), ont domi-

né celles de deux autres traitements. 

Haryani et al. (2008) a constaté que la 

phase finale de spermatogénèses a été 

marquée par la domination de sperma-

tozoïdes. Ce phénomène a prouvé que, 

les 35-jours d’élevage, les poissons se 

sont arrivés à la fin de la maturation de 

testicules. Nurhidayat et al., (2017) a 

noté que les testicules en maturation 

les spermatozoïdes ont été plus abon-

dant. 

Le Tableau 2 présente tous les 

paramètres de la qualité d’eaux durant 

la période d’élevage étant classé en-

core dans les valeurs tolérantes. Extra-

da et al., (2013) a reporté que la tempé-

 
Figure 4. Proportions des étapes de spermatogénèses de B. splendens, de variété demi-

lune, après 35-jours sous les différentes photopériodes. 
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Tableau 2. Paramètres de qualité d’eaux 

 
Paramètres 

Qualité d’eaux  
Tolérantes valeurs P0 P1 P2 

Température (°C) 27-28 27-28 27-28 
25,5 – 32,7 (Hidayatullah et al., 
2015) 

pH 7 7 7 6,5 – 9 (Dolan, 2015) 
Oxygène Dissoute 
(mg/L) 

7 7 7 4,0 – 7,0 (Hidayatullah et al., 2015) 
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rature a été un facteur déterminant le 

métabolisme et la dissolution de gaz 

dans l’eau.  

 

CONCLUSION 

Les différents régimes de pho-

topériodes ont provoqué le développe-

ment de testicules de B. splendens, de 

variété demi-lune. Toutes les étapes de 

spermatogenèses, c’est-à-dire, les 

spermatogonies, les spermatocytes, les 

spermatides, et les spermatozoïdes, 

ont été significatives selon les traite-

ments. Les traitements de P0, P1, et P2 

ont présentés les différents dévelop-

pements de testicules. Dans le traite-

ment photopériodique P2 (14 heures E 

et 10 heures O), les spermatozoïdes 

ont rattrapé 54,78 ± 16,64% et ont été 

différents significativement (P<0,05). 

Pendant les 35-jours d’élevage, dans 

tous les traitements de photopériodes, 

les testicules ont dépassé leur matura-

tion après avoir passé la phase repro-

ductive précédente. 
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