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Abstrak

Kegiatan Mobile Unit ( MU) adalah suatu kegiatan pengambilan darah donor yang dilakukan pada suatu
Instansi atau pada Bus donor darah. Kegiatan ini merupakan upaya jemput bola dari Unit Transfusi Darah
dalam rangka mendekatkan pelayanan donor darah kepada masyarakat. Masyarakat tidak perlu mendatangi
Unit Transfusi Darah, tetapi cukup menyediakan tempat atau ruangan yang telah memenuhi persyaratan yang
akan digunakan untuk kegiatan donor darah. Apabila tidak memiliki ruangan yang cukup, bisa juga
menyediakan tempat di luar ruangan, biasanya di halaman atau lahan parkir yang sudah memenuhi
persyaratan sebagai tempat untuk Bus donor darah melakukan kegiatan donor darah. Bus donor darah sudah
didesain sebagai tempat yang nyaman untuk kegiatan donor darah. Bus donor darah juga sebagai upaya
mendekatkan pelayanan kegiatan donor darah kepada masyarakat. Terdapat persyaratan yang harus dipenuhi
apabila suatu instansi akan mengadakan kegiatan Mobile Unit. Untuk mengenalkan kegiatan MU tersebut
diperlukan sosialisasi kepada instansi- instansi dan juga masyarakat pada umumnya sehingga masyarakat bisa
memanfaatkan fasilitas yang disediakan oleh Unit Transfusi Darah tersebut. Pengabdian masyarakat ini dalam
bentuk sosialisasi persyaratan kegiatan donor darah Instansi (Mobile Unit) di Grapari Telkom Surabaya.
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Abstract

Mobile Unit (MU) activity is an activity to collect donor blood which is carried out at an agency or on a blood
donor bus. This activity is an effort to pick up the ball from the Blood Transfusion Unit in order to bring blood
donor services closer to the community. The community does not need to go to the Blood Transfusion Unit, but it
is enough to provide a place or room that meets the requirements to be used for blood donation activities. If you
don't have enough room, you can also provide an outdoor place, usually in a yard or parking lot that has met
the requirements as a place for blood donor buses to carry out blood donation activities. The blood donation
bus has been designed as a comfortable place for blood donation activities. The blood donation bus is also an
effort to bring blood donation services closer to the community. There are requirements that must be met if an
agency will hold Mobile Unit activities. To introduce MU's activities, it is necessary to disseminate information
to agencies and the general public so that people can take advantage of the facilities provided by the Blood
Transfusion Unit. This community service is in the form of socializing the requirements for blood donor
activities for institutions (Mobile Units) at Grapari Telkom Surabaya.
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1. LATAR BELAKANG
Kegiatan Mobile Unit (MU) adalah suatu kegiatan pengambilan darah donor yang

dilakukan pada suatu Instansi atau pada Bus donor darah. Kegiatan ini merupakan upaya
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jemput bola dari Unit Transfusi Darah dalam rangka mendekatkan pelayanan donor darah
kepada masyarakat. Masyarakat tidak perlu mendatangi Unit Transfusi Darah, tetapi cukup
menyediakan tempat atau ruangan yang telah memenuhi persyaratan yang akan digunakan
untuk kegiatan donor darah. Apabila tidak memiliki ruangan yang cukup, bisa juga
menyediakan tempat di luar ruangan, biasanya di halaman atau lahan parkir yang sudah
memenuhi persyaratan sebagai tempat untuk Bus donor darah melakukan kegiatan donor
darah. Bus donor darah sudah didesain sebagai tempat yang nyaman untuk kegiatan donor
darah. Bus donor darah juga sebagai upaya mendekatkan pelayanan kegiatan donor darah
kepada masyarakat (Permenkes 91,2015)

Apabila suatu instansi bersedia untuk mengadakan Kegiatan Mobile Unit, harus
melalui serangkaian prosedur dan persyaratan tempat kegiatan yang sudah ditentukan.
Persayaratan yang harus dipenuhi terkait ruangan dan fasilitas yang harus disediakan,
selanjutnya akan ada survei yang akan dilakukan oleh petugas Unit Transfusi Darah yang
akan melihat lokasi kegiatan Mobil Unit, untuk selanjutnya ditentukan apakah tempat
tersebut layak sebagai tempat kegiatan Mobile Unit atau tidak. Apabila sudah disetujui
sebagai tempat kegiatan Mobile Unit selanjutnya akan dilakukan penjadwalan kapan
pelaksanaan kegiatan tersebut. Pada hari dan tanggal yang ditentukan petugas akan
mendatangi lokasi kegiatan untuk pelaksanaan kegiatan donor darah.

Untuk mengenalkan kegiatan MU tersebut diperlukan sosialisasi kepada instansi-
instansi dan juga masyarakat pada umumnya sehingga masyarakat bisa memanfaatkan
fasilitas yang disediakan oleh Unit Transfusi Darah tersebut, salah satunya di tempat

pengabdian masyarakat ini yaitu di Grapari Telkom Surabaya..

2. OBJEKTIF
Mensosialisasi dan mengedukasi para pegawai dan pengunjung Grapari Telkom

Surabaya mengenai persyaratan kegiatan donor darah Instansi (Mobile Unit), kemudian
menumbuhkan ketertarikan dan minat donor darah pada pegawai, dan pengunjung di Grapari

Telkom Surabaya, dan dapat memenuhi kebutuhan stok darah di UTD PMI Kota Surabaya

3. METODE PELAKSANAAN
Sesuai dengan tujuan yang telah dikemukakan, maka metode kegiatan pengabdian

masyarakat yang dilakukan dengan menjalin kerjasama yang baik dengan UTD PMI Kota
Surabaya dan Grapari Telkom Surabaya, agar dapat terlaksana kembali kegiatan sosialisasi
dan edukasi semacam ini. Metode kedua dengan pembagian brosur dan presentasi mengenai

persyaratan kegiatan donor darah Instansi (Mobile Unit) di Grapari Telkom Surabaya.
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Metode ketiga sosialisasi dan edukasi kepada calon pedonor darah atau pendonor darah agar

menjadi pendonor darah sukarela yang lestari atau rutin walaupun pada Instansi (Mobile

Unit)

Tabel 1. Susunan Kegiatan Sosialisai tentang Persyaratan Kegiatan Donor Darah
Instansi (Mobile Unit)

No Rencana Kegaitan

Indikator Hasil

1 Koordinasi antar tim pelaksana

Menghasilkan kesepakatan waktu
pelaksanaan kegiatan dengan pihak Grapari
Telkom dan UTD PMI Surabaya.

2 Perencanaan teknis kegiatan

Susunan Acara dan tanggal pelaksanaan
kegiatan serta menyiapkan sarana penunjang
proses kegiatan berlangsung.

3 Mempersiapkan segala sesuatu yang
terkait dengan kegiatan

Tersedia tempat sosialisasi persyaratan
kegiatan donor darah, materi, serta petugas
rekrutmen UTD PMI Surabaya.

4 Pelaksanaan kegiatan

Para masyarakat mengetahui dan memahami
tentang persyaratan kegiatan donor darah
instansi (mobile unit), mengenai
penyumbangan darah.

5 Monitoring dan Evaluasi

Mengevaluasi masyarakat apakah
memahami topik yang telah disampaikan.

6 Pembuatan Laporan

Laporan Pengabdian Masyarakat

4. HASIL DAN DISKUSI

Kegiatan Sosialisasi Persyaratan Kegiatan Donor Darah Di Grapari Telkom Surabaya

yang dilaksanakan pada tanggal 12 Desember 2018 pada pukul 10.00 — 11.30 WIB yang

diikuti oleh sebanyak 52 orang yang terdiri dari Pegawai dan Pengunjung Grapari Telkom

Surabaya.

Tabel 2. Pelaksanaan Kegiatan Sosialisasi dan Edukasi Tentang Rhesus Negatif
di UTD PMI Kota Surabaya Di UTD PMI Kota Surabaya

HARI  TANGGAL MATERI PESERTA HASIL
KE
1 13 November  Koordinasi teknis Tim Membagi tugas untuk
2018 antara anggota tim Pelaksana mencari peminat

pelaksana dengan program pengabdian
tempat pengabdian masyarakat
(bekerjasama dengan
di UTD PMI Kota
Surabaya)

2 27 November Memberitahukan Tim -

2020 rencana sosialisasi pengabdian

persyaratan kegiatan dan pihak
donor darah Instansi UTD PMI
(Mobile Unit) pada Kota
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Pimpinan Grapari

Surabaya

Telkom Surabaya

3 30 November

Pengadaan materi Tim

2018 tentang persyaratan pengabdian
kegiatan donor darah
Instansi (Mobile Unit)
4 12 Desember  Pelaksanaan 52 orang Setelah diadakan

2018

sosialisasi persyaratan
kegiatan donor darah
Instansi (Mobile Unit)
di Grapari Telkom
Surabaya

peserta
sosialisasi
persyaratan
kegaitan
donor darah
Instansi
(Mobile
Unit) , Tim
Pengabdian,
UTD PMI
Kota
Surabaya

pelaksanaan
sosialisasi persyaratan
kegiatan donor darah
Instansi (Mobile Unit),
menumbuhkan
ketertarikan dan minat
donor darah di UTD
PMI Kota Surabaya
dan masyarakat sekitar
meskipun
dilaksanakan pada
Instansi (Mobile Unit),
serta menambah stok
darah di UTD PMI

kota Surabaya
5 7 Januari Pembuatan Laporan Tim
2019 Pengabdian
Kesedlaan Peserta yang menglkutl soslallsasl
persyaratan keglatan donor darah untuk mendonorkan
darahnya
50 45
40
30
20
10 2 4
0 — [
Bersedia Ragu-ragu  Tidak Bersedia

Grafik 1. Kesediaan Peserta Sosialisasi untuk mendonorkan darah setelah diberi
edukasi tentang persyaratan kegiatan donor darah Instansi (Mobile Unit) di Grapari

Telkom Surabaya 12 Desember 2018

Darah dan komponen darah adalah bahan pengobatan dan ruangan yang digunakan

untuk pengambilan darah pada kegiatan Mobile Unit harus menjamin bahwa: (1). komponen
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darah terlindungi dari kontaminasi. (2). alur kerja petugas, pendonor dan komponen darah
adalah aman, sesuai dengan aturan dan meminimalkan risiko kesalahan produksi.

Dengan adanya kegiatan sosialisasi persyaratan kegiatan donor darah ini, masyarakat
dapat mengetahui proses pengambilan darah serta penyimpanannya sehingga menimbulkan
rasa ingin berbagi dengan mendonorkan darah kepada sesama yang membutuhkan darahnya
secara sukarela. Dan tentunya kegiatan ini dapat menarik minat donor darah sehingga dapat
membantu memenuhi kebutuhan stok di UTD PMI Kota Surabaya.

Gambar 1. Survei lokasi SosialisasiPersyaratan Kegiatan Donor Darah Instansi
(Mobile Unit) di Grapari Telkom Surabaya

§ ) d
Gambar 2. Kegiatan Sosialisasi Persyaratan Kegiatan Donor Darah Instansi (Mobile
Unit) dan Donor Darah Mobile Unit di Grapari Telkom Surabaya
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5. KESIMPULAN
Kegiatan sosialisasi persyaratan donor darah Instansi (mobile unit) diterima dengan

baik oleh Pimpinan Grapari Telkom Surabaya dan berlangsung dengan lancar. Hasil
pengabdian masyarakat ini, Pegawai dan Pengunjung di Grapari Telkom Surabaya antusias
dan sebagian besar berminat untuk mendonorkan darahnya setelah mengetahui persyaratan
kegiatan donor darah Instansi (Mobile Unit) dan bermanfaatnya melakukan donor darah.
Dengan demikian, Unit Transfusi Darah PMI Kota Surabaya akan mengagendakan kegiatan
donor darah Instansi (Mobile Unit) secara rutin di Grapari Telkom Surabaya.
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